
SONNTAG 28. JULI

10.00 Katholischer Gottes-
dienst aus dem Klagenfurter 
Dom. „Spaur-Messe“ von W. A. 
Mozart. ORF III

12.30 Orientierung. Zwischen 
Mythos und Wirklichkeit: 1100 
Jahre St. Wolfgang. – Was glaubt 
Österreich: Schicksalsgläubig-
keit. – Gegen die Einsamkeit: Be-
dürftige Menschen im „Häferl“. 
– Spiritueller Mutmacher: Über-
leben in Zeiten der Krise. ORF 2

13.40 Traditionsreiches Öster-
reich (Dokumentation). Sensen-
schmieden & Samenbau und 
Saatgutgewinnung. ORF 2

20.15 Der lange Weg der Sinti 
und Roma (Dokumentation). In-
dividuelle Geschichten und bis-
her kaum gezeigtes Archivmate-
rial nehmen mit in eine Zeit, in 
der Sinti und Roma weiter dis-
kriminiert wurden. ARD-alpha

MONTAG 29. JULI 

20.15 Das Zimmer meines 
Sohnes (Drama, 2001). Ein Psy-
choanalytiker, der glücklich mit 
seiner vierköpfigen Familie in 
Ancona lebt, fährt eines Tages 
zu einem Patienten, statt seinen 
Sohn zum Tauchen zu beglei-
ten. Der Sohn stirbt dabei durch 
einen Unfall. Daraufhin entzweit 
sich die Familie, der Vater gibt 
sich die Schuld am Unglück. 
Sensibel inszenierte Studie über 
den Zerfall einer Familie durch 
die Unfähigkeit, mit dem Gefühl 
der Trauer zurechtzukommen. 
arte | Studiocanal/Sacher Film Srl/Montiroli

DIENSTAG 30. JULI 

14.00 Planet Wissen: Schlag-
anfall – Mit einem Schlag ist 
alles anders (Reportage/Ge-
spräch). Wie man die Symptome 
eines Schlaganfalls erkennt, wa-
rum es so wichtig ist, schnell zu 
handeln, und welche Behand-
lungsmethoden wirklich helfen. 
ARD-alpha

22.50 Armageddon – Evange-
likale und die letzte Schlacht. 
Von der Macht und dem politi-
schen Einfluss amerikanischer 
christlicher Fundamentalisten 
auf die US-Regierung und ihre 
Nahostpolitik. arte

MITTWOCH 31. JULI 

12.00 D-Day 1944 – Die 
Schlacht um Europas Frei-
heit (Dokumentation). Der Film 
schildert die ersten drei Monate 
– bis zur Befreiung von Paris – 
im Kampf um Europas Zukunft. 
ZDFinfo

19.00 Stationen (Religionsma-
gazin). Love Scam – Marie wehrt 
sich. Über Instagram lernt die 
Unternehmerin Marie S. einen 
Mann kennen, der behauptet, 
er sei ein amerikanischer Ge-
schäftsmann. Er schlägt ihr ein 
Geschäftsprojekt vor. Schnell wi-
ckelt er sie um den Finger – und 
verlangt nach Geld ... Das Film-
team begleitet Marie S. auf ihrer 
Reise in die nigerianische Haupt-
stadt Abuja, die für sie eine Rei-
se für Gerechtigkeit ist. BR

DONNERSTAG 1. AUGUST 

22.40 Jenny und die Roma-
Kinder (Dokumentation). Jen-
ny Rasche – seit 2007 lebt die 
40-jährige Ostdeutsche aus dem 
Harz im rumänischen Sibiu. Mit 
nahezu übermenschlicher Kraft 
arbeitet sie mehr als zehn  
Stunden täglich in einem Roma-
Slum in der Nähe von Sibiu. 
2021 wird sie dafür mit dem  
European Woman Award ausge-
zeichnet. MDR

FREITAG 2. AUGUST 

12.10 Kalender, Kulte und Kul-
turen (Dokumentation). Was 
wussten die Menschen früher 
vom Kosmos? Und wurde das 
Fachwissen mitsamt den alten 
Glaubensinhalten einfach ver-
gessen?  Der mechanische „Ka-
lender-Computer“ von Antiky-
thera ist ein spektakulärer Fund: 
ein Apparat, mit dem die Grie-
chen um 100 vor Christus die 
Bewegung der Himmelskörper 
und den Verlauf von Sonne und 
Mond durch den altägyptischen 
Tierkreis berechneten. 3sat

14.00 Planet Wissen: Erste 
Hilfe – Jeder kann Leben ret-
ten (Reportage/Gespräch). Ein 
Herz-Kreislauf-Stillstand ge-
hört zu den häufigsten Todes-
ursachen. Wie funktioniert eine 
Herz-Druck-Massage? Muss ich 
eigentlich auch beatmen? Wer 
unterstützt mich bei der Rettung 
im Notfall? Was gehört noch zur 
Ersten Hilfe? Und wie können 
wir besser darin werden? ARD-
alpha | Foto: pixabay

16.00 I, Tonya (Biopic, 2017). 
Die Lebensgeschichte der Eis-
kunstläuferin Tonya Harding. 
Eine virtuos inszenierte Schein-
dokumentation. arte  

SAMSTAG 3. AUGUST 

13.00 Planet Wissen: Opti-
mismus – eine Anleitung zum 
Glücklichsein (Reportage/Ge-
spräch). ARD-alpha

20.15 Der brave Soldat  
Schwejk (Komödie, 1960). Ein 
kleiner Pfiffikus mit gutem Her-
zen in den Wirren des Ersten 
Weltkriegs. Heinz Rühmann 
spielt den Schwejk liebenswert 
und verschmitzt. BR
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Morgengedanken von Regina 
Polak, Wien. Sa und So 6.05, 
Mo–Fr 5.40, Ö2
Zwischenruf. Geschichten zur 
Zeit. So 6.55, Ö1
Religion auf Ö3. So zwischen 
6.30 und 7.00, Ö3
Lebenskunst. Begegnungen. 
So 7.05, Ö1
Katholischer Gottesdienst 
aus dem Klagenfurter Dom. 
„Spaur-Messe“ von W. A. Mo-
zart. So 10.00, Ö2
Salzburger Festspiele – Ma-
tinee live. Felix Mendelssohn 
Bartholdy: Lobgesang op. 52, 
eine Sinfonie-Kantate nach 
Worten der Heiligen Schrift, u. 
a. So 11.03, Ö1
Einfach zum Nachdenken.  
So–Fr 21.57, Ö3
Gedanken für den Tag. „Ich 
glaube, dass Menschen bes-
ser sein können als ange-
nommen.“ Brigitte Schwens-
Harrant, Literaturkritikerin, 
Buchautorin und Feuilleton-
chefin der Wochenzeitung „Die 
Furche“, zum 100. Geburtstag 
von James Baldwin. Mo–Sa 
6.56, Ö1
Radiokolleg. Erich Kästner 
– Klassiker mit Pfiff. Mo–Do 
9.05, Ö1
Religion aktuell. Mo–Fr 18.55, 
Ö1
Dimensionen. Almen: Lebens-
räume am Limit. Mo 19.05, Ö1
Im Fokus – Religion und 
Ethik. Religion und Gender 
– Ein Spannungsfeld. Unter 
anderem mit dem Thema: Ge-
schlechtergerechtigkeit in der 
Bibel. Mi 16.05, Ö1 
Dimensionen. Lowtech: Was 
einfache Technik in der Klima-
krise leisten kann. Mi 19.05, Ö1
Salzburger Festspiele – Et ex-
pecto. Arvo Pärt: Te Deum für 
drei Chöre, präpariertes Kla-
vier, Streichorchester und Ton-
band, u. a. Do 19.30, Ö1
Volksmusikalische Landschaf-
ten. Eine Reise zu Österreichs 
traditioneller Musik in 9 Statio-
nen. Teil 5: Salzburg. Fr 10.05, 
Ö1

ZUM NACHHÖREN & 
NACHSEHEN:

Die „Morgengedanken“ und 
 andere Religionssendungen 
können Sie unter: 

 
 
 
 
 

religion.orf.at/radio/  
nachhören bzw. unter 
 

 
 
 
 
 

religion.orf.at/tv/  
nachsehen.
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